
09:00-09:15 Προσέλευση-Εγγραφές 
 

09:15-09:30 Χαιρετισμοί -Καλωσόρισμα 
 

09:30-09:45 Η Ιστορία και οι δράσεις του Μπενάκειου 
Φυτοπαθολογικού Ινστιτούτου 
Δρ Παναγιώτης Μυλωνάς Διευθυντής 
Μπενάκειου Φυτοπαθολογικού Ινστιτούτου 
 

09:45-10:00 
 

« Η σημασία της υγείας των φυτών στην ενιαία 
υγεία. Ευαισθητοποίηση της Σχολικής 
Κοινότητας» 
Ιωαννίδου Σταυρούλα, ΥπΑΑΤ -Διεύθυνση 
Προστασίας Φυτικής Παραγωγής 
 

10.00-10.05 «Παρουσίαση Δράσεων από το ΚΕΠΕΑ 
Αργυρούπολης» 
Σμπαρούνης Θεμιστοκλής Προϊστάμενος ΚΕΠΕΑ 
Αργυρούπολης 
 

10.05- 10.15 «Ο κήπος του ΚΠΕ με τα μεσογειακά φυτά - το 
πράσινο στην πόλη» 
Σμπαρούνης Θεμιστοκλής, Αχχιλέας Μανδρίκας,, 
Κ.Ε.ΠΕ.Α. Αργυρούπολης 
 

10.15-10.20 
 

«Ανακαλύπτοντας τα μυστικά των φυτών» στο 
πλαίσιο της Ημερίδας που διοργανώθηκε από 
τα Κ.Ε.ΠΕ.Α. Δραπετσώνας και Ελευσίνας σε 
συνεργασία με το ΥΠΑΑΤ 
Κόντου Βασιλική, Προϊσταμένη του ΚΕΠΕΑ 
Ελευσίνας Φώκου Ιωάννα, Προϊσταμένη του 
ΚΕΠΕΑ Δραπετσώνας 
 

10.20-10.35 
 

«Η ανάδειξη της σημασίας των φυτικών 
οργανισμών μέσα από τα εκπαιδευτικά 
προγράμματα και τις εκπαιδευτικές δράσεις 
του Κ.Ε.ΠΕ.Α. Ελευσίνας», 
Κόντου Βασιλική, Προϊσταμένη του ΚΕΠΕΑ 
Ελευσίνας 
 

10.35-10.50 
 

«Πώς ένα πάρκο αλλάζει το μικροκλίμα και το 
χαρακτήρα μιας περιοχής. Τα πάρκα 
Κερατσινίου Δραπετσώνας μέσα από τις 
δράσεις του ΚΕΠΕΑ Δραπετσώνας». 
Βατικιώτου Βασιλική, Λάμπρος 
Κουτσοθεοδωρής, Ιωάννα Φώκου  
Κ.Ε.ΠΕ.Α. Δραπετσώνας 



10.50-11.05 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ 
 

11.05-11.10 
 

«Προστατεύοντας τα φυτά προστατεύουμε την 
ζωή: Συνεργασία ΥΠΑΑΤ με τα Κ.Ε.ΠΕ.Α. πάρκου 
Τρίτση & Λαυρίου & άλλες δράσεις» 
Εμμανουήλ Χατζηελευθερίου Προϊστάμενος 
Κ.Ε.ΠΕ.Α. πάρκου Α. Τρίτση  
Ειρήνη Μιχαηλίδου Προϊσταμένη 
 Κ.Ε.ΠΕ.Α. Λαυρίου 

11.10-11.25 
 

«Προγράμματα και δράσεις του Κ.Ε.ΠΕ.Α. 
Λαυρίου που σχετίζονται με τα φυτά. Η 
προστατευόμενη περιοχή του Εθνικού Δρυμού 
Σουνίου». 
Π.Ο. Κ.Ε.ΠΕ.Α. Λαυρίου 

11.25-11.40 
 

«Το αστικό πράσινο: Αστικά Πάρκα και 
Εκπαίδευση για το Περιβάλλον και την 
Αειφορία: Το παράδειγμα του Μητροπολιτικού 
Πάρκου ’’Αντώνης Τρίτσης’’»  
Αικατερίνη Νταή ( Π.Ο. Κ.Ε.ΠΕ.Α. 
στο Μ. πάρκο Α. Τρίτση) 
 

11.40-11.55 «Η επίδραση του πρασίνου στην ψυχική υγεία» 
Έφη Καψιμάλλη Ψυχίατρος παιδιών & εφήβων 
 

11.55-12.20 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 
 

12.20-12.35 
 

Η προσφορά του Μπενάκειου 
Φυτοπαθολογικού Ινστιτούτου στην "ενιαία 
υγεία": Υγεία των φυτών, του ανθρώπου και 
του περιβάλλοντος. 
Δρ Αιμιλία Μαρκέλλου Διευθύντρια εργαστηρίου 
Μυκητολογίας -Τομέα Φυτοπαθολογίας 
 

12.35-13.00 Ξενάγηση στα εργαστήρια και τον κήπο του 
Μπενάκειου Φυτοπαθολογικού Ινστιτούτου. 
Ερευνητές Μπενάκειου Φυτοπαθολογικού 
Ινστιτούτου 
 

13:00-13:20 
 

Ανοιχτή συζήτηση : Εκπαίδευση στην ενιαία 
υγεία. Η σημασία της υγείας των φυτών για 
την ενιαία υγεία ( τον άνθρωπο τα ζώα και το 
περιβάλλον). Σύνθετες Δράσεις και συνέργειες. 
 

13:20-13:30 
 

Αξιολόγηση-Λήξη Ημερίδας 

 


